
Учебный план программы "Программа профессиональной подготовки охранников" 

(6-го, 5-го и 4-го разряда) 

 Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе: всего в том числе: всего в том числе: 

теорети-

ческих 

практи-

ческих 

теорети-

ческих 

практи- 

ческих 

теорети

-ческих 

практи-

ческих 

1 Правовая  

подготовка 

6 4 2(1) 10 7 3(1) 17 12 5(1) 

2 Тактико-

специальная  

подготовка 

 

5 

 

2 

 

3(1) 

 

7 

 

3 

 

4(1) 

 

13 

 

7 

 

6(1) 

3 Техническая  

подготовка 

3 1 2(1) 3 1 2(1) 3 1 2(1) 

4 Психологическая 

подготовка 

3 1 2(1) 7 4 3(1) 7 4 3(1) 

5 Огневая  

подготовка 

- - - 9 3 6(1) 15 5 10(1) 

6 Использование 

специальных 

средств 

 

4 

 

1 

 

3(1) 

 

4 

 

1 

 

3(1) 

 

4 

 

1 

 

3(1) 

7 Оказание  

первой помощи 

8 3 5(1) 8 3 5(1) 8 3 5(1) 

8 Специальная  

физическая  

подготовка 

 

4 

 

 

- 

 

4(1) 

 

4 

 

- 

 

4(1) 

 

4 

 

- 

 

4(1) 

9 Противодействие 

терроризму 

 

5 

 

3 

 

2(1) 

 

6 

 

4 

 

2(1) 

 

7 

 

5 

 

2(1) 

Промежуточная  

аттестация 

проводится по каждой дисциплине в форме зачета; время проведения 

включено в общее время освоения дисциплин (указано в скобках в 

графах для практических занятий). 

Итоговая 

аттестация 

(квалифи-

кационный 

экзамен) 

Проверка 

теоретичес-

ких знаний 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

 

Практичес-

кая 

квалификац

ионная 

работа 

  

 

1 

  

 

1 

  

 

1 

Итого 40 16 24 60 27 33 80 39 41 
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Учебный план программы "Программа повышения квалификации охранников" 

(6-го, 5-го и 4-го разряда) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теорети-

ческих 

практи- 

ческих 

теорети- 

ческих 

практи- 

ческих 

теорети-

ческих 

практи- 

ческих 

1 Правовая 

подготовка 
1 0,5 0,5(0,5) 4 2 2(0,5) 6 3 3(0,5) 

2 Тактико-

специальная 

подготовка 

1 0,5 0,5(0,5) 2 1 1(0,5) 2 1 1(0,5) 

3 Техническая 

подготовка 
1 0,5 0,5(0,5) 1 0,5 0,5(0,5) 1 0,5 0,5(0,5) 

4 Огневая 

подготовка 
- - - 4 1 3(0,5) 6 2 4(0,5) 

5 Использование 

специальных 

средств 

1 0,5 0,5(0,5) 1 0,5 0,5(0,5) 1 0,5 0,5(0,5) 

6 Оказание первой 

помощи 
1 0,5 0,5(0,5) 1 0,5 0,5(0,5) 1 0,5 0,5(0,5) 

7 Противодействие 

терроризму 
1 0,5 0,5(0,5) 1 0,5 0,5(0,5) 1 0,5 0,5(0,5) 

Промежуточная  

аттестация 

проводится по каждой дисциплине в форме зачета; время проведения 

включено в общее время освоения дисциплин (указано в скобках в 

графах для практических занятий). 

Итоговая аттестация 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

Итого 8 4 4 16 7 9 20 9 11 
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Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

руководителей частных охранных организаций, 

впервые назначаемых на должность 

 

N 

п/п 

Наименование дисциплин Всего 

часов 

в том числе: 

теоретич

еских 

практичес

ких 

1 
Правовые основы деятельности руководителя 

частной охранной организации 
9 6 3 (1) 

2 
Основы управления (менеджмент) в частной 

охранной организации 
7 5 2 (1) 

3 

Деятельность руководителя частной охранной  

организации по организации оказания охранных 

услуг 

7 5 2 (1) 

4 
Трудовые отношения и охрана труда в частной 

охранной организации 
5 3 2 (1) 

5 
Организация частных охранных услуг  

с применением технических средств охраны 
5 3 2 (1) 

6 
Оказание содействия частными охранными  

организациями правоохранительным органам 
5 3 2 (1) 

Промежуточная аттестация 

Проводится в форме зачета. 

Время проведения  

по каждой дисциплине  

включено в общее время 

освоения дисциплин  

(указано в скобках в графах для 

практических занятий) 

Итоговая аттестация 2 1 1 

Итого: 40 26 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации  

руководителей частных охранных организаций 

 

N 

п/п 

Наименование дисциплин Всего 

часов 

в том числе: 

теоретич

еских 

практичес

ких 

1 
Правовые основы деятельности руководителя 

частной охранной организации 
4 3,5 0,5 (0,5) 

2 
Основы управления (менеджмент) в частной 

охранной организации 
3 2,5 0,5 (0,5) 

3 

Деятельность руководителя частной охранной  

организации по организации оказания охранных 

услуг 

3 2,5 0,5 (0,5) 

4 
Трудовые отношения и охрана труда в частной 

охранной организации 
3 2,5 0,5 (0,5) 

5 
Организация охранных услуг  

с применением технических средств охраны 
3 2 1 (0,5) 

6 
Оказание содействия частными охранными  

организациями правоохранительным органам 
3 2 1 (0,5) 

Промежуточная аттестация 

Проводится в форме зачета. 

Время проведения  

по каждой дисциплине  

включено в общее время 

освоения дисциплин  

(указано в скобках в графах для 

практических занятий) 

Итоговая аттестация 1 - 1 

Итого: 20 15 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

для руководителей организаций, лиц, назначенных руководителем организации 

ответственными за обеспечение пожарной безопасности, в том числе в обособленных 

структурных подразделениях организации 

№ Наименования тем 

Количество часов 

Форма контроля 
Всего 

в том числе 

Теорети

ческие 

занятия 

Практи

ческие 

заняти

я 

1. 

Общие вопросы организации 

обучения. 

 Организационные основы 

обеспечения пожарной 

безопасности. 

5 3 2 

Зачет: Опрос и 

текущий контроль 

в форме 

формализованного 

наблюдения за 

выполнением 

практических работ  

2. 

Оценка соответствия объекта 

защиты требованиям 

пожарной безопасности. 

2 2 - 

Зачет: Опрос 

3. 

Общие принципы 

обеспечения пожарной 

безопасности объекта 

защиты. 

2 2 - 

Зачет: Опрос  

 

4. 
Система предотвращения 

пожаров. 
2 2 - 

Зачет: Опрос 

5. 
Системы противопожарной 

защиты. 
4 2 2 

Зачет: Опрос и 

текущий контроль 

в форме 

формализованного 

наблюдения за 

выполнением 

практических работ 

5. Итоговая аттестация 1 - 1 Экзамен 

 Итого: 16 11 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации для лиц, на 

которых возложена трудовая функция по проведению противопожарного инструктажа 

№ Наименования тем 

Количество часов 

Форма контроля 
Всего 

в том числе 

Теорети

ческие 

занятия 

Практи

ческие 

заняти

я 

1. 

Общие вопросы организации 

обучения. 

 Организационные основы 

обеспечения пожарной 

безопасности в Российской 

Федерации. 

5 3 2 

Зачет: Опрос и 

текущий контроль 

в форме 

формализованного 

наблюдения за 

выполнением 

практических работ  

2. 

Общие принципы 

обеспечения пожарной 

безопасности объекта защиты 

2 2 - 

Зачет: Опрос 

3. 
Система противопожарной 

защиты. 
4 3 1 

Зачет: Опрос  

 

4. Вариативный модуль. 4 3 1 

Зачет: Опрос и 

текущий контроль 

в форме 

формализованного 

наблюдения за 

выполнением 

практических работ 

5. Итоговая аттестация 1 - 1 Экзамен 

 Итого: 16 11 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа обучения по общим вопросам охраны труда и функционирования  

системы управления охраной труда 

N 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Кол-во 

часов 

ТО ПЗ С 

1. Основы охраны труда в 

Российской Федерации 
6 5,5 (0,5) 6 

2. Стратегия  

безопасности труда и  

охраны здоровья 

6 5,5 (0,5) 6 

3. Система  

управления охраной  

труда в организации 

12 9 3(1) 12 

4. Расследование и  

предупреждение  

несчастных случаев и  

профессиональных  

заболеваний 

8 7 1 (0,5) 8 

5. Организация  

оказания первой  

помощи 

6 2 4 (1) 6 

6. Проверка знаний 2    

 Итого 40    

 

 

 

Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии 

вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, 

идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда и оценки 

профессиональных рисков 

N 

п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во 

часов 

ТО ПЗ С 

1. Классификация опасностей. Идентификация  

вредных и/или опасных производственных  

факторов на рабочем месте 

2 1,5 (0,5) 2 

2. Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) 

опасностей 

2 1,5 (0,5) 2 

3. Безопасные методы и приемы выполнения 

работ 
2 1,5 (0,5) 2 

4. Меры защиты от воздействия вредных и/или 

опасных производственных факторов 
2 1,5 (0,5) 2 

5. Средства индивидуальной защиты от 

воздействия вредных и/или опасных 

производственных факторов. 

Использование/применение средств 

индивидуальной защиты 

6 3 3(0,5) 6 

6. Разработка мероприятий по снижению 

уровней профессиональных рисков 
2 1,5 (0,5) 2 

7. Организация оказания первой помощи 6 2 4 (1) 6 

8. Проверка знаний 2    

 Итого 24    

 

 

 



Программа обучения по оказанию первой помощи пострадавшим 

№ Наименования тем 

Количество часов 

Форма контроля 
Всего 

в том числе 

Теорети

ческие 

занятия 

Практи

ческие 

заняти

я 

1. 

Организационно-правовые 

аспекты оказания первой 

помощи.  

2 2 - 

 

- 

 

2. 

Оказание первой помощи при 

отсутствии сознания, 

остановке дыхания и 

кровообращения. 

4 2 2 

Текущий контроль 

в форме 

формализованного 

наблюдения за 

выполнением 

практических работ 

3. 

Оказание первой помощи при 

наружных кровотечениях и 

травмах. 

4 2 2 

Текущий контроль 

в форме 

формализованного 

наблюдения за 

выполнением 

практических работ 

4. 
Оказание первой помощи при 

прочих состояниях. 
4 2 2 

Текущий контроль 

в форме 

формализованного 

наблюдения за 

выполнением 

практических работ 

5. Итоговый контроль. 2 - 2 Экзамен* 

 Итого: 16 8 8  

 


